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Samarittar
Aftur i 4r hava Reyda Kross Fgroya Samarittarnir vaksié um virksemi teirra.

{ 2013 hava samarittarnir verid vid til beint undir 40 tiltgk. Hetta eru 10 tiltgk fleiri enn i
2012. So arid hevur hilnast veel. Tey, i0 skipa fyri almennum tiltgkum i Feroyum, gerast
meira tilvitad um trygdina, tad ber vid saer, td samarittarnir eru vid. Vit veenta, at fleiri av

nyggju tiltgkunum verda afturvendandi, so tad er at fegnast um.

Samaritbdélkurin i RKF vard settur a stovn i 1999. Bolkurin hevur ment seg nogv og vaksid um
sitt virksemi. [ r eru eini 30 virkin sjalvbodin i RKF Samarittunum. Av hesum eru sjey
aspirantar. Fimm av aspirantunum byrjadu i ar. Samarittarnir eru skipadir vid einum leidara

og einum varaleidara.

Fyri dhaldandi at menna fgrleikarnar hava RKF Samarittar i mong ar ferdast nidur til
Danmarkar til stgrstu vaktina hja vinarbdlkinum i Reyda Krossi i Give, nevniliga Jelling

Musikfestival, og so var eisini i 2013.

[ 4r komu sjey samarittar Ur Reyda Krossi i Give til Fgroya 4 vitjan. Donsku samarittarnir véru
vid 4 vakt 4 baedi Olavsgku og 4 Summarfestivalinum. Tad var ein stérur studul at hava so
nogv eyka félk afturat, og hetta laetti ndgv um uppgdvurnar og ikki minst um timatalid a vakt

hja hvgrjum einstgkum.

Til heidurs fyri vinarbdlkin Gr Give skipadu samarittarnir millum Olavsgku og

Summarfestivalin fyri eini venjing i Klaksvik saman vid Nordoya Bjargingarfelag.

A Olavsgku hgvdu samarittarnir eisini vitjan av einum donskum sjénvarpslidid fra TV3, i6
fylgdi teimum 4 vakt, eins og tad fylgdi lIggregluni og sjukrabilinum. Urslitid av upptgkunum

bleiv ein sending i sjénvarpsrgdini “Aktionen” a TV3.

[ summar fingu RKF samarittarnir nyggja radioltgerd, id ger samskifti betri og laettari 4
vaktunum, og i heyst komu nyggju buanarnir, id eru sponsoreradir av Tryggingarfelagnum

Feroyar.

Samarittarnir hava tveir Facebook profilar. Tann eina bruka samarittarnir til innanhysis

samskifti i bolkinum. Hin verdur nyttur til uttanhysis samskifti, er opin, og hevur 700 vinir.




Her verdur m.a. kunnad alment um, hvgriji tiltek Reyda Kross Samarittarnir eru 4, naer hesi

eru, og hvussu félk faa fatur a samarittunum.

Fyrstuhjalpar-skeidvirksemi

Fyrstuhjalparbdélkurin hja RKF hevur i ar havt aleid 12 skeid. Hesi eru bytt yvir almenn skeid,
har almenningurin teknar seg til, og privat skeid. Reydi Krossur hevur havt tilgongd av

stovnum, sum ynskja skeid fra okkum.

Sidan AED (hjartastartarar) eru komnir ymsa stadni kring landid, hevur eftirspurningurin

verid storur eftir just hesum skeidinum.

Prisirnir hja Reyda Krossi eru kappingarfgrir vid hinar Gtveitararnar av fyrstuhjalparskeidum.

Men kappingin er hgrd @ marknadinum, og tad eru négy, i0 veita skeid i fyrstuhjalp.

Instruktgrarnir hja Reyda Krossi hava annad arbeidid, so tad er avmarkad, hvat tey undirvisa
i dagtimunum og ti hvussu ndégv skeid, vit kunnu bjéda privatum arbeidspldssum og

almennum stovnum, id ynskja skeidini i dagtimunum.

Sjey fyrstuhjalparinstruktgrar eru virknir hja Reyda Krossi Fgroya. Tveir blivu Gtbunir i

mai/juni i 2013. Fyrstuhjalpin er skipad vid einum leidara.

Reydi Krossur Fgroya studlar Havnar Bjargingarfelag vid einum fyrstuhjalparskeidi um arid
(manningin a Rescue Liv og Fjallabjargarar). Hetta samstarv riggar sera veel og er partur av

arbeidinum hja Reyda Krossi at gkja um trygdina i Fgroyum.

Arsins fyrstahjapari
Arsins fyrstahjalpari 2013 gjgrdist Kjartan Hgjgaard.

Fragreiding: ein bilfgrari er so 6heppin, ta hann kemur koyrandi fra Runavik til Toftir, og
okkurt dveentad kemur a vegin, at missa tamarhaldid a bilinum, so hann fer upp um

bilverjuna i Saltnesi og endar a sjonum.




Kjartan Hgjgaard seer tilburdin og rennir aftana bilinum, sum liggur 4 sjonum. Ungi bilfgrarin,
sum hevdi mist vitid, sat i bilinum og var ibundin trygdarbelti, sum fyrst matti loysast,

adrenn hann kundi bjargast ur bilinum.

Tad eydnadist Kjartani Hgjgaard at faa loyst drongin ur trygdarbeltinum, faa hann upp a
grotskrdid, og samstundis taka um bringuna og bukin so sjégvurin rennur Ur unga

bilfgraranum. Onnur, sum hava sa&d hendingina, koma nu Kjartani til hjalpar.

Reydi Krossur Fgroya tilnevnir Kjartan Hgjgaard Arsins Fyrstahjalpara 2013, ti hann bar sera
skjott av beinanvegin, hann sa bilin fara Ut av vegnum. Um ikki, Kjartan bar so skjott av og

veitti fyrstuhjalp, er ivasamt, hvgr lagnan hevdi verid hja unga bilfgraranum.

Jakup @re bleiv tilnevndur sum nr. 2, medan Réi Vagslid Egholm og Ingolf Joensen blivu

tilnevndir sum nr. 3.

Hetta er télvta ferdin, at Reydi Krossur Fgroya kjosir Arsins Fyrstahjélpara. Og aftur hesa ferd

er tad Tryggingarfelagid Fgroyar, id studlar tiltakinum.

Reydi Krossur Fgroya tilnevndi fyrstu ferd Arsins Fyrstahjalpara fyri 2001, og sidani hevur

hetta verid ein fastur tattur at varpa ljés a tydningin av kropsligu og salarligu fyrstuhjalp.

Endurnytslan

Reydi Krossur Fgroya hevur triggjar endurnytsluhandlar. Tveir kleedna- og lutahandlar, ein i

Vagi og ein i Havn, og eina bokasglu i Havn.

RK-endurnytsluhandilin i Havn

Stérar broytingar eru hendar i ar i Endurnytsluhandilinum & Bryggjubakka i Havn. [ fleiri ar
hava handilsdamurnar havt ynski um sterri hgli, og i ar bleiv hetta ynski veruleiki.

Beint eftir nyggjar 2013 var faridé undir at bréta nidur veggin millum handilshglini og
fundarhglid i vegheeddini. T4 hetta arbeidi var lidugt, féru sjalvbodin i gongd vid at mala,
tapetsera og annars gera klart til at innraetta handilin av nyggjum. Arbeidid var lidugt i fyrru

helvt av mars, og so var farid at faa klaedir og lutir inn i handilin.




18. mars lat handilin upp aftur i hesum ljosa, innbjodandi og dupult so stora hglinum. Stora
tokk hava tey folkini uppiborid, sum véru vid at faa gjgrt hetta megnararbeidid. Nogvir timar

eru nyttir, og alt er sjalvbodid arbeidi.

Klaedini eru skipad i konufélka-, mannfdlka- og barnaklaedi. Lutir hava eisini fingid meir plass,
og hglid er innrzettad soleidis, at framsyningin av lutunum saest vael uttanifrd. Eisini er nu
mgguleiki hja folki at royna klaedini. Mest pldss taka konufdlkaklzaedi, og arsuppgerdin visir

eisini, at mest verdur selt i hesum boélkinum.
Ahugin fyri at keypa bundin plggg, helst heimabundid fgroyskt, er vaksin négv.

Ikki bert ferdafélk, men eisini fgroyingar spyrja eftir bundnum plgggum, serliga troyggjum,

so eitt arbeidi skal diva gerdast at skaffa til vega hesa vgru.

Gjggnum arid hava, eins og undanfarin ar, verid evnisvikur, har avis klaeednaslgg hava fingid

gott og sjonligt pldss. Tad visir seg i flestu fgrum at rigga veel og er vid til gkja um sgluna.

i oktober var felags fundur fyri tey, sum vara av handlinum saman vid teimum, sum vara av

kleednaskiljingini. Tad var ein gédur fundur vid sera gédari uppmeting.
A fundinum var kunnad um ymist vidvikjandi handlinum og kladnaskiljingini.

Sidan var arbeitt i bélkum vidvikjandi spurninginum um arbeidsgongdina, fra kleedini koma
inn i sekkum, og til tey koma inn i handilin. Négv g6d hugskot komu inn, okkurt er farid i

gongd og annad er avegis.

Ztlanin er at hava tveir fundir um arid: ein um varid fyri handilsfélkid og ein um heystid fyri

handil, klaednaskiljing og RK Klaednahjalpina.

Teer, sum vara av handlinum, eru umleid 30 i tali. Handilin hevur ein leifara, ein varaleidara

og annars er ein, sum varar av hvgrjum vikudegi seer.

[ vetur gjgrdi Reydi Krossur eitt lysingaratak at faa fleiri sjalvbodin til handilin og eydnadist

hetta veel. Atakid gjgrdi, at eini 5-6 fleiri sjalvbodin nu eru i handlinum.




Hdast inntgkan fyri 2013 bert er fyri 9 % manad, ti handilin ikki lat upp fyrr enn 18. mars i ar,
er Urtgkan hampuliga géd: beint undir 150.000 kr. Altso i midal umleid 15.000 kr. um
manadin. Slakasti mdnadin var mars 8.130 kr., og besti manadin var oktober 22.350 kr.

Arbeitt verdur alla tidina vid at betra handilskonseptid og soleidis betra inntgkuna.

Handilin hevur heimasidu a Facebook, har sagt verdur fra um temavikur, myndir verda
lagdar ut, ta nyggj vera kemur i handilin, og viskomandi lysingar verda eisini lagdar ut har.

Beint nd eru uml. 1.300 limir i bélkinum og handilin faer vinarumbgnir so at siga hvgnn dag.

Endurnytsluhandilin i Havn er opin fyra dagar um vikuna. Tysdag til friggjadag fra kl. 13.30 til
17.30. Vanliga eru tvey félk i handlinum i senn.

Reydi Krossur hevur havt endurnytsluhandilin @ Bryggjubakka sidani 2006.

RK-endurnytsluhandilin i Vagi

Endurnytsluhandilin i Vagi flutti i januar 2013 i nyggj hglir & sama vegi, har tann fyrri var.
Orsgkin til flytingina var ein ov hgg hisaleiga a fyrra stabnum og ein hgg oljurokning av ti at

hesi hglini véru so illa bjalvad.

Nyggja hglid kostar veel minni, men er tiverri eisini veel minni enn tad fyrra. Hetta hevur fort
vid szer, at Urvalid i handlinum er minni nu, eins og ikki ber til at pryda vindeyguni sum i fyrru
hglunum, id hgvdu stér vindeygu moti vegnum. Nyggja hglid liggur heldur ikki eins vael fyri
sum tad fyrra, og hetta meta Reyda Kross handilsdamurnar i Vagi hevur fgrt vid seer, at sglan

er minkandi i ar i mun til tey baedi fyrru arini.

[ 2013 seldi RK-endurnytsluhandilin { Vagi fyri 28.000 krénur. Hetta eru 12.000 krénur minni
enn { 2012, t4 sglan var 40.000 kr. | 2011 ta handilin lat upp i juni, seldu teer fyri 70.000 kr.

uppa bert seks manadir.

[ Igtuni eru eini 14 sjalvbodnar kvinnur, sum virka i sambandi vid RK endurnytsluhandilin i

Vagi. Handilin hevur ein leidara og ein varaleidara.

Handilin er opin fyra dagar um vikuna. Manadag kl. 14.00 til 17.30, mikudag kl. 14.00 til
17.30, friggjadag kl. 14.00 til 17.30 og leygardag kl. 10.00 til 13.00.




Manadag og mikudag eru 3-4 sjalvbodnar damur i handlinum. Friggjadag og leygardag eru 1-
2 sjalvbodnar i handlinum. Hetta liggur i fgstum skema. Taer sjdlvbodnu damurnar skilja og
struka eisini klaedir teir dagarnar, handilin er opin.

Sjdlvbodnu damurnar keypa sjalvar leypandi, um tad manglar kaffi, te, og wc-pappir.
Kvittanin verdur lggd i kassan.

Sidani RK endurnytsluhandilin i Vagi lat dyrnar upp @ sumri i 2011, hava tad verid somu
aktivitetsleidari og varaleidari, sum sina millum hava bytt um leidsluuppgavurnar hesi try

arini. Tad eru eisini teer, sum toku stig til RK-handilin i Vagi i 2011.

Skipad var fyri kgkutombola ein leygardag i oktober. Handilsdamurnar bakadu sjalvar
kgkurnar. Eisini var RK-Kaffisgla i november. Og vaflur véru seldar uttan fyri handilin, ta

Norrgna sigldi a Vag i var.
Fgst avtala er vid Kara Niclasen um at faa klaedir nordur til Havnar.

Um veturin mgtast damur hvgnn manadag fra kl. 13.00 til 17.00 i Stéra Pakkhusi i Vagi at
binda, og drekka kaffi. Hetta stendur Elisa Holm fyri. Tad, sum verdur bundid, verdur sent til

Rumenia.

RK- Békasglan

Négv vitjada bdkasglan a nidastu haedd i Reyda Kross hdsinum i Havn vid inngongd fra
Vagsbotni er eitt slag av sjalvtgku, har folk keypa bgkur og gjalda uttan nakad eftirlit.

[ alt eru 11 sjalvbodin félk knytt at Békasgluni hja Reyda Krossi.

Triggir mans hava dagliga eyguni eftir Bokasgluni. Teir eru fram vid og hyggja, um nakad nytt

er komid, og um neydugt er, leggja teir nyggjar bgkur fram.

Hvgrt mikukveld millum kl. 17.00 og 19.00 hittast teir og hava opid. Harafturat eru 8 félk, id

eftir fastari skipan lata upp og laesa morgnar og kveld. Bokasglan hevur ein leidara.

Tad gongur veel vid sgluni. Sglan hevur kvinkad uppeftir gll arini, sidan byrjad vard, men i

2013 var sglan heldur lakari umleid 136.000 kr. Hetta eru eini 14.000 kr. minni enn i 2012, ta




Bdkasglan seldi fyri aleid 150.000 kr. Hetta kom av, at Bdkasglan var stongd tvaer vikur i
summar, medan riggad varo til cafeina. Og i desember var stongt i eina litla viku, ti hurdin

for av vindi.

Reyda Kross Bokasglan faer allar bgkurnar ékeypis og Utreidslurnar eru naerum ongar, ti

munar Bdkasglan dgvuliga veel til virksemid hja Reyda Krossi.

Landsinnsavningin 2013
Ongantid hava vit savnad inn so négvan pening til eina landsinnsavning sum i ar.

Tad komu 833.000 krénur inn til Landsinnsavningina 2013, har sjalvbodin gingu vid bussu fra
hurd til hurd i gllum landinum. Eisini fingu vit dyggan studul fra feroyskum vinnufyritgkum,
sum vit settu okkum i samband vid. Og vit fingu eisini studul fra fleiri av feroysku midlunum,
i0 16tu okkum lysa ékeypis ella vid stérum avslattri. Eins og seinnu arini var mgguleiki hja
folki at flyta pening til landsinnsavningina umvegis okkara innsavningar-nummar 905656 og

umvegis heimasiduna.

Arbeidid at fyriskipa landsinnsavningina fér longu i gongd tidliga hetta varid. [ bélkinum fyri
landsinnsavningina voru at byrja vid fyra folk, men nu eru tey fimm i tali. Bélkurin hevdi to
ynskt, at fleiri félk voru, fyri at bélkurin betri kann rgkka gllum uppgavunum og faa eitt enn

betri urslit.

Bdlkurin hevur arbeitt négv vid mannagongdirnar at gera arbeidid, at byta uppgdvurnar ut til
limirnar og seta dato a soleidis, at tad frameftir skal vera laettari og smidligari at standa fyri

landsinnsavningini.

Uti um landid hava vit négv tragv abyrgdarfélk, sum taka iméti bussunum til eitt heilt ki, og
sidani sjalvi skipa fyri at faa félk at ganga vid bussum. Hesi gera eitt stort arbeidi, sum

landsinnsavningarbdlkurin og nevndin i Reyda Krossi eru sera takksom fyri.

Reydi Krossur Fgroya sendi umleid helmingin av innsavnada peninginum til hjalpararbeidid

fyri ofrini fyri krignum i Syria.




Hin helvtin er tgk til bradfeingis- og neydhjalp, so Reydi Krossur, beinanvegin ein vanlukka

rakar, kann veita hjalp, umframt til sosiala virksemi hja Reyda Krossi i Féroyum.

Flutningstaenastan

Klaednainnsavningin hevur 10 bingjur, i6 standa vid FK handlar kring landid. Bingjur eru i
Klaksvik, Fuglafirdi, Saltangard, Midvagi, Hoyvik, Skopun og 4 Tvgroyri.

Bingjurnar a megingkinum verda tgmdar hvgnn mikudag.

Tey innsavnadu klaedini verda avskipad i Stidjaggtu til skiljingar. Sandoy og Suduroy hava

serstakar skipanir. Klaedir hagani koma til Havnar vid jgvnum millumbilum.

Umframt innsavning av kleedum, hevur flutningsteenastan dbyrgdina av, at innsavnadu

kleedini verda send av landinum.

14 bingjur, 20 fét, fullar av kleedum vérdu sendar avstad { 2013. | eini 20 fét bingju eru
umleid 5 tons av kleedum. Klzaedini blivu send til Reyda Kross i Danmark. Hetta eru négv fleiri

bingjur enn undanfarnu &rini. 2012 blivu sjey bingjur sendar av landinum og fyra i 2011.

Onnur abyrgdargki umfata millum annad flutning millum hglini i Stidjaggtu og Bryggjubakka,
ruskkoyring, vidlikahald av bingjunum kring landid og adrar fyrifallandi uppgavur.

Vid atgangin av 2013 véru 12 limir i bélkinum. Hetta er ngktandi, men ynskiligt er at faa

nakrar limir afturat. Bdlkurin er skipadar vid einum leidara.

Klaednaskiljingin
Kleedir vera skild i Stidjaggtu hvgrt mikukvgld og eini 25 sjalvbodin eru knytt at hesum
virkseminum. Klaednaskiljingin er skipad vid einum aktivitetsleidara og einum leidara fyri

hvgrjum mikukveldsbolki.

Kleedini, id koma inn, verda skild soleidis, at nakad fer i handilin 4 Bryggjubakka, og ndgv fer

til Danmarkar.




i Danmark verda klaedini fra Reyda Krossi i Fgroyum antin seld i Reyda Kross handlum har

ella goymd til bradfeingishjalp at senda til stgd, id verda rakt av neyd og vanlukkum.
Klaedir verda eisini skild at geva fgroyskum familjum, i6 eru figgjarliga illa fyri.

Eftir at bingjurnar véru settar upp i august 2012, er torfgrt at faa skilt alt, ti so négv klaedir

koma inn hvgrja viku.

Vitjunartaenastan
27 sjalvbodin eru i Reyda Kross vitjunartaenastuni. Atta av hesum hava té stedg nu.

Telja vit saman vitjunartimarnar fyri 2013 hava Reyda Kross vitjunarvinirnir vitja i 913 timar i

ar.

A Bodanesheiminum vitja triggir vitjunarvinir hja Reyda Krossi. Tveir menn og ein kvinna.
Hetta gongur stak veel. Kvinnan vitjar eina dsetta deild, medan menninir sleppa at laena bilar
a heiminum og koyra turar vid teimum bufdlkunum, id eru so mikid freeg, at hetta ber til, og

tad dama bufdlkunum veel.

A heiminum i Vallalid hava vit ein mann, sum vitjar félk, og hann er vordin fastur gestur, so

hann kennir seg sum heima har. A Laargardi vitja tveer kvinnur fast.

Vitjunartzenastan hevur ongan, id vitjar a Tjarnagardi. Vit hava havt, men ta méttakarin

doydi, kom stedgur i.

Allir vitjunarvinirnir savnadust i Reyda Krossi a Bryggjubakka i mai 2013. Ta komu tvey
umbod fyri leidsluna @ demensheiminum i Vallalid og greiddu fra ymiskum vidurskiftum
vidvikjandi demenssjuku. Eisini kom eitt umbod fyri Heilraedi at greida fra stgduni hja folki,

id fada demenssjuku.

[ jolamanadinum savnadust Reyda Kross vitjunarvinirnir aftur og hgvdu eitt hugnakvgld vid

skemti, sangi og annad.

i desember 2013 skuldi ein grein koma i Gratisavisina um ein vitjunarvin og ein méttakara.

Men okkurt mistak hendi, og ti kemur greinin ikki fyrr enn i marsbladié 2014.
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Reyda Kross Vitjunartaenastan verdur samskipad og leidd av tveimum sjalvbodnum kvinnum.

RK Klaednahjalpin
[ 2013 byrjadi eitt nytt sosialt virksemi i Reyda Krossi Fgroya - Reyda Kross Klaednahjalpin.

Her veita vit g6d barnaklaedir fra klaeednaskiljing okkara til familjur i Féroyum, id eru illa fyri.
Reyda Kross Kleednahjalpin er a Bryggjubakka fyrsta leygardagin i hvgrjum manad og eini

atta sjalvbodin eru virkin i bélkinum.

RK Klaednahjalpin bleiv sett a stovn, ti Reydi Krossur fekk aheitanir um at skipa fyri eini hjalp
til teer barnafamiljur i Féroyum, id eru ringast fyri. Hetta eru familjur, id eru raktar av sjuku

og/ella ymiskum sosialum trupulleikum.

Ta tiltakid byrjadi i var var tad Gigni, id lysti tiltakid til familjur, id tey mettu hgvdu tgrv &

klzednahjalpini.

Heilsusjukrargktarfrgdingarnir hja Gigni settu seg i samband vid familjur, har tey séu, at tey
figgjarliga voru illa fyri og ikki kundu veita bgrnunum somu gédu klzaedir, sum bgrn i Feroyum

annars vanliga hava.

Hesin leisturin at skipa Klaednahjalpina bleiv eftirmettur aftana eini triggjar manadir av teim
sjalvbodnu i bélkinum og umbodi fyri Gigna. Urslitid av eftirmetingini var, at tad var sjonligt,
at vit hava familjur i Fgroyum, id hava t@rv a hjalp av hesum slagi, og at Kleednahjalpin kann
gera stéran mun, men at Urslitid vaentandi kundi bliva betri, um Reydi Krossur sjalvur lysti

tiltakid.

Tad hava vit nu gjgrt gjggnum ymiskar heimasidur og facebookbdlkar teer seinnu ferdirnar i
ar. Urslitid er, at vit n4 hava fult hus & Bryggjubakka teir leygardagarnar, t4 tiltakid er. Tey
sjalvbodnu i RK Klaednahjalpini tosa vid folkini, id koma higar, fyri at faa eina vitan um teirra

st@du og fyri at kanna, um vit kunnu gera nakad betri ella kanska @rvisi.

Reyda Kross Klaednahjalpin bjodar eisini Herberginum at faa géd kleedir til teirra brukarar,
eins og vit hava samskifti vid Kvinnuhusid og hava bj6dad teimum at faa bradfeingispakkar

vid klaedum bazedi til vaksin og bgrn, um onkur av teirra brukarum feer tgrv a hesum.
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Reyda Kross Klaednahjalpin er skipad vid einum leidara og tveimum varaleidarum.

ReydaKrossKaféin summarid 2013

Fra 19. juni til 3. august var kafé i kjallarahglinum a Bryggjubakka. Kaféin var beint ut til
Vagsbotn. Eini 30 ung folk, tey flestu lesandi, arbeiddu sjalvbodin vid i hesum nyggja Reyda
Kross tiltakinum.

Arbeidid at fyrireika kaféina byrjadi fyri ngkur teirra longu i mars og fleiri bruktu naestan alla

summarferiuna uppa kaféarbeidid i Reyda Krossi.

Hugskotid vid ReydaKrossKaféini var at skapa eitt hugnaligt stad, sum kundi rima ungum og
gomlum, foreldrum og bgrnum teirra, teimum, sum bara vildu njéta ein gédan kaffimunn og

teimum, sum komu fyri at hitta onnur.

Fokus vard sett a vistfrgdi. Hetta var vid hugsanini um, at umhvgrvid er grundarsteinurin
undir okkara vaelveru, og at umhvgrvisdalking rakar fyrst tey, id eru ringast fyri, tey sum
frammanundan berjast fyri at yvirliva. Umhvgrvi og fataekradgmi eru ti teett knytt. Vid at
bjéda kundunum vistfrgdiligar og fairtrade verur, var tad vonin hja teim ungu i Reyda Krossi

at visa 4, at vit sum endabrukarar hava avirkan a8 umhvgrvid og fateekradgmid i heiminum.

[ trdd vid hesa fatan og andanum i Reyda Krossi Fgroya valdu tey ungu sjalvbodnu
ReydaKrossKaféini at seta kostnadarstgdid so lagt sum gjgrligt, fyri at eisini tey, sum ikki eru

so veel fyri figgjarliga, kundu koma a ReydaKrossKaféina.

Matin a kaféini gjgrdu tey ungu sjalvi. Hetta kravdi ndégva tid og orku at virka matin til.
ReydaKrossKaféin fekk négva géda umtalu, og s@lan vard vael haegri enn mett. Vedrid var to
ikki av ti besta allan juli manad. Héast hetta gjgrdist kundaskarin alsamt sterri, og kaféin fekk

fleiri dagligar gestir.

Tey ungu skipadu eisini fyri einkultum tiltgkum i sambandi vid kaféina og hetta hevdi

positiva avirkan 4 sgluna.
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Tad er fyrstu ferd, Reydi Krossur Fgroya hevur roynt eitt slikt hugskot at hava eina

vistfrgdiliga summarkafé, og hetta skal sjdlvandi eftirmetast.

Kaféin hevdi ndgv gott vid saer, men tiverri eisini eina negativa avirkan badi a hglini og
spluna hja vaelvirkandi békasgluni. Hetta harmast baedi tey ungu og nevndin um. Hugsanin
er, at um ReydaKrossKaféin letur upp aftur, so skal sgluhglid hja Bokasgluni ikki skerjast, og
kaféin bert vera i hglunum vid siduna av soleidis, at baedi bdkasglan og ein kafé lid vid lid faa

sum best burturur.

Samanumtikid gav kaféin négvar dbendingar um, at undirtgka er fyri einum slikum stad, og
at tad er ein positivur pallur hja Reyda Krossi at koma i samband vid ung og eldri i Fgroyum,
umframt at hetta skapar inntgkur til Reyda Kross. Tad er enn ein opin spurningur, um Reydi

Krossur aftur fer at hava ein summarkafé, id verdur rikin av ungum sjalvbodnum.

ReydaKrossKaféin fekk studul fra fleiri fyritgkum og stovnum. Vit eru teimum sera takksom,

og hetta hevdi als ikki borid til uttan teirra studul.

Loppumarknadur

[ 2013 véru tveir loppumarknadir. Ein var i vér og ein i heyst. Inn komu 30.793 kr. tilsamans

fyri badar.

Reydi Krossur feer ikki so ndgv inn meira av loppuvgrum, nu tad eru so négvir

loppumarknadir kring landid.

So hetta virksemid hja okkum er négv minkad.

Putlarar

Putlararnir hava 12 félk, id sjalvbodid binda fyri Reyda Kross. Putlarabdlkurin er skipadur vid

einum aktivitetsleidara.
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Leidarin av putlarunum hevur sent teimum uppskriftir vid telduposti, eins og hon hevur
fingid manualin vid visuella identitetinum fra Reyda Krossi i Danmark, so plakatir og annad

tilfar kann gerast.

Tey bundnu plgggini kunnu latast inn hja Reyda Krossi i Havn. Eisini hevur verid tosad um,
um bundnu plgggini hja putlarunum kunnu savnast inn @ adrar haettir, so tad gerst leettari at

vera putlari.

Filateli
Tiltakid Frimerkir byrjadi i 2013 aftan4, at tiltakid Eldri Menn var syndrad i januar sama ar.

Her verda savnad frimerkir, myntir og pengasedlar. Alt, sum kemur inn, verdur skilt og selt a

uppbodssdlu i Feroyum ella uttanlands. Peningurin fer til virksemid hja Reyda Krossi Fgroya.

Filateliin i Reyda Krossi hevur ikki havt tad stora virksemi i dr, ti fyrst mattu vit féta okkum og
royna at finna ein leist vidvikjandi tilfarinum, i@ kom inn. Tad hjalpti té négv at faa umleid
100 kilo av braevbjalvum fra Balslev/Bygma. Tiverri hvarv helvtin av hesum braevbjalvum,

medan teir voru i husinum a Bryggjubakka.

Hdéast omanfyrinevndu trupulleikar eydnadist tad Reyda Krossi i 2013 at selja innkomin

frimerkir, myntir og pengasedlar fyri umleid 10.000 krénur.

Arresttaenastan

Aftur i ar fingu tey, id sétu um jélini i Arrestini i Mjgrkadali ein jélapakka fra Reyda Krossi

Feroya.
J6lini 2013 véru sjey félk i vardhaldi, og ti gjgrdu vit sjey pakkar.

[ pakkunum véru tvaer nyggjar bgkur, ein posi vid gédgaeti, mandarinir, ein flgga ( Olavur

Hgjgaard: In the Twilight), hosur og ein heilsan fra Reyda Krossi. Afturat hesum I6tu vit eina

14




bok & enskum, um so var, at onkur av teimum sjey i varéhaldinum ikki var fgroyingur og

kanska kundi lesa @ enskum.

Reydi Krossur Fgroya byrjadi i 2004 at skipa fyri jélapakkum til teirra, id sita i var6haldi um

jolini, so i ar var 10. ferd, at vit skipadu fyri hesum tiltaki.

Afturmeldingarnar fra leidsluni i Arrestini visa, at tad hevur tydning fyri tey, id sita i

vardhaldinum, at Reydi Krossur Fgroya visur teimum ans.

Barnadeildin & Landssjukrahtsinum

{ jolamdanadinum véru tvey umbod fyri Reyda Kross & Barnadeildini og |6tu teimum trettan

godar barnabgkur a fgroyskum umframt eina Disney teknirgdsbok & donskum.
Allar bgkurnar véru i sera gédum standi - nastan sum nyggjar.

Leidarin av Reyda Kross Bdkasgluni hevdi funnid fram bgkurnar og goymt hesar, so vit kundu

geva Barnadeildini 4 Landssjukrahidsinum tzer i jolamanadinum.

A Barnadeildini eru tey fegin um okkara dheitan um at geva landssjukrahtsinum gédar bgkur
til bgrnini. Tad er langt sidani, at tey hava keypt barnabgkur til deildina, so tgrvur var 4 at

faa nyggjar bgkur til bgrnini.

Neydhjalp, bradfeingishjalp og menningarhjalp

Samlada upphaeddin, id Reydi Krossur Fgroya lat til hjalp uttanlands i 2013, var 1.320.100
krénur. Av hesum komu 200.000 krénur fra Fgroya Landsstyrid og 20.000 krénur fra
Skotahjalpini, id baedi ynsktu at senda peningin umvegis Reyda Kross Fgroya til

bradfeingisarbeidid hja Reyda Krossi 4 Filipsoyggjunum.

Neydhjalp til Syria
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Reydi Krossur Fgroya savnadi inn pening til Syria i 2013, og samanlagt sendu vit 650.000
kronur til ofrini fyri kriggid i Syria.

IFRC, (International Federation of Red Cross and Red Crescent Societies)Altjoda Reyda Kross
og Reyda Halvmana Felagskapurin, sendi i ar at appel um at veita hjalp til ofrini, i6 eru hart

rakt av krignum.

Reydi Krossur Fgroya sendi fyrst 250.000 til appellin frd IFRC og seinni aftana
landsinnsavningina 400.000 kr.

Peningurin fra Reyda Krossi Fgroya verdur bruktur baedi til neydhjalp umframt til

psykososiala arbeidi hja Reyda Krossi fyri at hjalpa syrisku bgrnunum.

Humanitera hjalpin til Syria fer til matvgrupakkar og reinfgrispakkar, til tey innanhysis
burturriknu i Syria, umframt til studul til mobilu klinikkirnar og ambulansukoyringarnar hja

SARC (Syriski- Arabiski Reydi Halvmani)og til heilivag og fyrstuhjalparpakkar.

Eini 9 millidnir syrar hava tgrv 8 humaniterari hjalp, og fleiri stadni er tgrvur baedi 8 mati og
heilivagi. Stgdan er égvuliga alvarsom. Meira enn tveer millidnir folk eru flydd ut ar Syria til
grannalondini, medan eini seks milliénir eru flyggjad innanhysis { Syria. Tey eru rikin burtur

fra heimum sinum og stridast hvgnn dag fyri at yvirliva.

Neaerum helmingurin av ofrunum fyri krignum eru bgrn, id vaksa upp i reeduleikunum, og tey
eru i vanda fyri at fda alvarsom arr a salina, og ti royna vit eisini at bgta um stgdu teirra vid

psykososialum virksemi.

Bradfeingishjalp til Filipsoyggjarnar

Reydi Krossur Fgroya savnadi inn pening til tey neydstgddu a Filipsoyggjunum eftir 6gvusliga

6dnin Haiyan herjadi har seint i heyst.

 alt blivu 320.000 krénur sendar sum bradfeingishjalp til tey neydstgddu i Filipsoyggjunum.
200.000 kronur blivu sendar fra Fgroya Landsstyri umvegis RKF og 20.000 fra Skétahjalpini,

medan Reydi Krossur Fgroya sjalvur sendi 100.000 kr.
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Odnin Haiyan er ein tann égvusligasta nakrantid, og fleiri millidnir félk & Filipsoyggjunum

voru rakt av henni. Négv teirra stodu a berum, ti édnin hevdi oydilagt alt.

Reydi Krossur gav teim neydstgddu livbjargandi fyrstuhjdlp og reint vatn, mat, teppir,

presenningar og heilivag.

Av ti, at infrakervid fleiri stadni var oydilagt av édnini, voru ngkur gkir, har tad var sera
trupult hja teim sjalvbodnu Reyda Kross folkunum a Filipsoyggjunum at faa

bradfeingishjalpina fram.

Bradfeingishjalp til Niger
Reydi Krossur Fgroya sendi i ar 250.000 kr. til Niger i sambandi vid IFRC-appellin.
Tad er enn storur tgrvur & humaniterari hjdlp i landinum.

Niger verdur av IFRC mett at vera tad landid i hasum heimspartinum, id bleiv hardast rakt av
fediverukreppuni i 2012 umframt, at har voéru flédir, id oydilegdu ndgv og raktu ndgv félk,
og at landid fekk eini 30.000 flottarfolk fra Mali.

Barnalandid i Zimbabwe

Reydi Krossur Fgroya hevur eini 25 faddrar, id hvgnn manad studla Barnalandinum i

Zimbabwe.
Studulin verdur bruktur til at tryggja foreldraleysum bgrnum skilagongd, mat og klaedir.

Vit sendu i 2013 50.000 krénur til hetta menningararbeidi.

Vinabyur Kaukasus/Georgien

Reydi Krossur Fgroya sendi 20.000 kr. til vinabyarsamstarvid vid lokala Reyda Kross i

Georgien/Kaukasus.
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Landid er enn 6gvuliga merkt av borgarakriggi og krignum vid Ruslandi i 2008. Tad eru

230.000 innanhysis burturrikin flottarfélk, id hava stéran tgrv a hjalp.

Studulin fra Reyda Krossi Fgroya gongur til at byggja upp lokaldeildir hja Reyda Krossi i

Kaukasus, so sjalvbodna arbeidi kann styrkjast.

Studulin gongur eisini til hjalp at fyrireika félkid til nattdruvanlukkur - eitt nu jardskalvtar.

Palestina PSP Projekt
[ 4r sendi Reydi Krossur Fgroya 30.000 til psykososiala virksemid i Palestina PSP Projekt.

Tad psykosociala arbeidi hjalpir bérnum og foreldrum, id eru rakt av dlvarsomum
konkliktum, at faa arbeitt vid teirra traumatisku upplivingum. Hetta verdur eitt nu gjgrt
gjegnum aktivitetir vid gdrum i somu stgdu, soleidis at tey kunnu betra um teirra livgddsku.
Psykososiala virksemi i hesi verkaetlanini gevur bgrnunum eina betri sosiala fatan, hjalpir
teimum vid egnum sjalvsaliti og hjalpir soleidis, at teirra virding fyri @drum menniskjum

pkist.

[ hesum Reyda Kross og Reyda Halvmana arbeidinum verdur eisini dentur lagdur 4 at byggja
upp og venja eitt stgrri bereidskap av dugnaligum sjalvbodnum og fakfélkum, id kunnu skipa

fyri hjalpararbeidinum og inna psykososiala fyrstuhjalp a stadnum, ta konfliktin rakar.

Hetta bleiv brakt undir krignum i Gaza i november 2012.
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