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Inngangur

Reydi Krossur er heimsins stgrsti humaniteri felagsskapur vié 17 mio. fgstum
sjalvbodnum. I sambandi vid bradfeingis neydhjalp og menningarsamstarv
gkist talid av sjalvbodnum, limum og starvsfélki. Endamali® hja Reyda Krossi
er at verja liv og heilsu, tryggja virdingina fyri menniskjanum, umframt at
verja sinamillum semjur, vinalag, samstarv og varandi frid millum gll folkaslag.

I einum heimi vid gkjandi avbyrging, spenningum og valdsmisnytslu, er tad
grundleggjandi, at Reydi Krossur virkar fyri teimum virdum og adalreglum,
baedi hja einstaklingum og felagsskapum, id tryggja virding fyri @drum
menniskjum. Harvid mennist grundarlagid fyri samstarvi millum lond og félk
um at finna loysnir til felags avbjédingar. Reydi Krossur virkar ti dhaldandi i
samljod vid sjey adalreglur, id tryggja, at alt virksemid hja felagsskapinum er:
menniskjasligt, dpartiskt, uttanveltad, oheft, sjalvbodid, ein eind og algildugt.

Hugsjonin handan Reyda Kross sa dagsins 1jos i 1859, eftir at Henry Dunant sa
ovurstéra tgrvin & humaniterari hjalp i orrustuni vid Solferino. I 1863 vard
Altjoda Reyda Kross nevndin, ICRC (International Committee of the Red
Cross), stovnad, og innan eitt ar hgvdu 12 lond skrivad undir hin fyrsta
Genevesattmalan. Hetta var sgguliga saed slédbrotandi til frama fyri altjoda
hjalpararbeidi. Altjéda nevndin arbeidir i kreppu-, strids- og krigsstgdum.
Genevesattmalarnir fra 1949, og fylgiskjol teirra, geva Altjéda Reyda Kross
nevndini heimild til av eintingum at arbeida i krigsfarandi gkjum og londum.

Reyda Kross- og Reyda Halvmanafelgg eru i 190 av heimsins londum. Reydi
Krossur og Reydi Halvmani eru tvey heiti fyri sama felagsskap, og virka tey a
tjédarstigi og a altjdoda stigi. Reydi Krossur Fgroya vard stovnadur 2. april 1926
og er eitt sjlvstgdugt felag. I altjéda samanhangi eru Genevesattmalarnir fra
1949 heimildargrundarlagid fyri virkseminum hja Reyda Kross felggunum, og
Reydi Krossur Fgroya er i ti hgpi partur av Reyda Krossi i Danmark.

Altjoda foderationin av Reyda Kross- og Reyda Halvmanafelggum, IFRC
(International Federation of Red Cross and Red Crescent Societies), var
stovnad i 1919. Altjéda fagderationin er meginfelagid fyri tey 190 tjédskaparligu
felggini og arbeidir saman vid Altjéda Reyda Kross nevndini, ICRC, og
tjédskaparligu Reyda Kross- og Reyda Halvmanafelggunum i sambandi vid
nattdruvanlukkur og menningarhjalp. Federationin, IFRC, felggini & tjodarstigi
og Altjéda Reyda Kross nevndin, ICRC, verda i felag nevnd Altjéda Reyda Kross
og Reyda Halvmana Rgrslan. @Il hesi eru tvinnadi saman vid teimum sjey
adalreglunum.



Um Reyda Kross Fgroya

Nevndin er evsti myndugleiki hja Reyda Krossi Fgroya og er mannad vid 5
nevndarlimum og 2 varalimum, sum gll eru sjalvbodin. Skrivstovan, hevur
dagligu abyrgdina av virkseminum hja Reyda Krossi Fgroya, har 2 folk eru lgnt
tilsamans 55 timar um vikuna sum tey einastu lgntu stgrvini i Reyda Krossi
Faroya. Hvart virksemisgki hevur ein sjalvbodnan leidara, umframt at hvgrt gki
hevur minst ein nevndarlim tilknyttan.

Skrivstovan

Skrivstovan hevur abyrgd av at reka dagliga virksemid hja Reyda Krossi
Fogroya, i samstarvi vid nevndina, virksemisleidarar og sjalvbodin. Bardur
Atlason Isheim vard settur i starv sum dagligur leidari i Reyda Krossi hin 1.
januar 2018. Maigun Solmunde takkadi fyri seg hin 1. september, eftir géda og
alitandi teenastu i halvtannad ar i Reyda Krossi. Eftir hana rgktu Annika Isfeldt
og Mirjam C. Olsen hennara starv a skrivstovuni, inntil skrivstovan hin 1.
januar 2019 setti Sigrid Zachariasen i fast starv sum samskipari hja Reyda
Krossi.

I 2018 arbeiddi skrivstovan vi® fylgjandi gkjum:

e Samskipan av trivnadartiltgkum fyri sjalvbodin, fundum og
verkeetlanum, sum t.d. arsins fyrstuhjalpara, landsinsavningini og
familjulegu fyri félki vid tilflytarabakgrund.

e Rakstri og menning av teimum 13 virksemisgkjunum hja Reyda Krossi
Fgroya, t.d. samskifti vid sjalvbodin, figgjarvidurskiftum, kunning,
heimasiduni, sosialum midlum, lysingum og at loysa uppgavur saman vid
sjalvbodnum innan fyrifallandi og framtidar avbjédingum.

e Samstarvi vid eitt nu landsstyrid, kommunur, stovnar, danska Reyda
Kross, islendska Reyda Kross, fyritgkur og felagsskapir.



Endurnytsluvirksemid hja Reyda Krossi

Reydi Krossur Fgroya hevur eitt umfatandi endurnytsluvirksemi, og samanlagt
eru eini 95 sjalvbodin i hesum virksemisgki. Kleaednainnsavningin savnar inn
eina stora mongd av klaeedum i bingjum kring landid, medan Klaednaskiljingin
hja Reyda Krossi i Stidjaggtu i Havn skilir klaedini.

Klzednahjalpin hja Reyda Krossi hjalpir familjum, id ikki eru so veel fyri
figgjarliga.

Eisini verdur i Reyda Krossi tikid iméti og skilt veel av bdkum, frimerkjum og
nakad av lutum.

Vit hava fyra endurnytsluhandlar: I Térshavn hava vit eina bdkasglu i
Vagsbotni, ein kleedna- og lutahandlil & Bryggjubakka, ein kleednahandil i
Stidjagastu, og so hava vit ein kleedna- og lutahandil i Vagi. Harafturat savna vit
inn brukt frimerki.

- ReydaKross Endurnytsluhandilin & Bryggjubakka i Térshavn

Inntgkan i 2018 var kr. 235.000, id er eitt sindur minni enn i 2017, ta inntgkan
var aleid kr. 240.000.

Myndir verda lagdar Ut & Facebook siduna hja handlinum hvgrja viku. I Igtuni
eru Utvid 2.000 brukarar, og hetta er ein gédur synisgluggi hja okkum. Serliga
er tad teer fgroysku troyggjurnar, sum eru veael umtoktar, og verda fleiri av
teimum vaskadar og umveeldar, adrenn teer fara i handilin, og stér tgkk er
uppiborin fyri tad stora arbeidi, id verdur lagt her.

Tad eru umleid 30 kvinnur, i® manna handilin 4 dagar um vikuna, tysdag til
friggjadag kl. 13.30-17.30. Umframt manadagar, har 2 hold a 4-5 kvinnur
prisa og heingja klaedir upp. Talid av sjalvbodnum kundi verdi nakad haagri.

Reydi Krossur hevur havt endurnytsluhandilin & Bryggjubakka sidani 2006.
Handilin er skipadur vid einum leidara og tveimum varaleidarum, og ein
sjalvbodin vardar av hvgrjum vikudegi saer.



- Reyda Kross endurnytsluhandilin i Stidjagstu i Térshavn

Inntgkan i 2018 var kr. 737.000, sum er eitt framurskarandi urslit i mun til
2017, ta inntgkan var kr. 494.000. Handilin hevur verid veal vitjadur, tad
gongur frama vid sgluni, eins og baedi virksemisleidari og sjalvbodin hava verid
ometaliga rgsk og hjalpsom at reka handilin.

Virksemisleidarin fyri handilin i Stidjaggtu hevur gjgrt eitt megnararbeidi i
sidstu 3 arini sidani handilin opnadi, og hevur hon saman vid gdrum
sjalvbodnum verid drivmegin aftanfyri storu framgongdina i handlinum i
Stidjagetu 6.

Tad eru komin try ungfélk, ein drongur, 17 ara gamal, sum hjalpir vid i
harrakleedum og tveer gentur, 15 ara gamlar, sum hava fingid triggjar ginur at
pynta vid kleedum, teer halda hdska til ungdémin. Harumframt hjalpa tey vid
ymiskum i handlinum. Té er bruk fyri nyggjum sjalvbodnum til handilin.

Ekspedientarnir eru sera damligir og duga veel at taka iméti kundunum, tad
seta vit stéran pris uppa. Okkara tema er: Tad skal verda hugnaligt at fara til
arbeidis og gott at faa saer ein drekkamunn, um tidin verdur ov long.

Handilin er blivin smavegis umbygdur. Vit hava fingid nakad nytt innventar -
ein nyggjan disk. Vit hava eisini fingid tvaer konsollir at heingja smalutir upp 3,
tvey spegl og ngkur kleednastativ. Vit fingu harraklzaedini burtur fra
vindggunum, og tad laetti ndgv um,ti vit fingu meira ljos inn i handilin. Vit hava
eisini bilagt tvey spegl upp undir loftid, eina gélvmattu aftanfyri diskin og 10
innkeypskurvar.

Kundarnir siggja at til at dama veel nyggju utsjondina av handlinum, og sglan
hevur verid betri higartil.

Fyrireikingararbeidid til umvaelingar i Stidjaggtu fér i gongd i 2018, og verda
framdar i 2019.

Handilin er framvegis opin hvgnn leygardag klokkan 10 til 15. Her eru gég,
smart, gdrvisi, kul og lekkur kleedir fra endurnytsluni hja Reyda Krossi. Klaedir
eru til bgrn, ung og vaksin.



- Reyda Kross Endurnytsluhandilin i Vagi

I 2018 seldi endurnytsluhandilin i V&gi fyri kr. 42.500. Hetta eru &leid kr. 6.000
minni enn i fjgr.

Endurnytsluhandilin i Vagi hevur hildid til i einum gédum handilshgli i bygdini,
men fer eftir aetlan at flyta i nyggj hglir i neermastu framtia.

I 2018 véru einar 14 raskar sjalvbodnar kvinnur, sum virka i samband vi®
endurnytsluhandilin i Vagi.

Handilin er opin fyra dagar um vikuna. Manadag, mikudag og friggjadag Kl.
14.00 til 17.30 og leygardag kl. 10.00 til 13.00.

Handilin er skipadur vid einum leidara.

Manadag og mikudag eru triggjar til fyra sjalvbodnar kvinnur i handlinum.
Friggjadag og leygardag eru ein til tvaer i handlinum. Hetta liggur i fastari
skipan.

Taer sjalvbodnu kvinnurnar skilja og struka eisini klaedir, teir dagarnar handilin
er opin. Eisini skipa teer fyri, at kaffi, te og annad verdur sponsorerad av

privatum félki og handlum har um leidir.

Reyda Kross Endurnytsluhandilin i Suduroy lzet dyrnar upp a sumri i 2011.

- Kleednainnsavningin og klaednaskiljingin

Sera stér framgongd var a hesum gkinum, id hevdi eina inntgku a8 uml. kr.
324.000 i mun til i 2017, ta inntgkan var aleid kr. 181.000.

Fyrsta partin av arinum hendi ikki tad stora Ut yvir tad vanliga.

Ut & varid fekk Reydi Krossur 20 nyggjar bingjur og avgjgrt vard, at seta tveer
bingjur har bert ein stdd adrenn, tvs. i Klaksvik, Fuglafirdi, Saltangara, Midvagi
og i Vestmanna, har eingin var farmmanundan, og tveer afturat i Stidjagetu.
Seinni vordu tveer bingjur settar upp a Tvgroyri.

Samstundis vaks nggdin av kleedum, sum komu inn, munandi, helst ti at fleiri
nyggjar bingjur vérdu settar upp. Hendan stora nggdin av klaedum setti stor



krgv til bilfgrarar og skiljifélk, sum hava gjgrt eitt megnar arbeidi sidsta arid.
Av somu orsgk er tgrvur a fleiri sjalvbodnum.

Virksemisleidarin, sum a sera skynsaman hatt hevur skipad fyri og ment
flutningsteenastuna seinastu arini, hevur valt at tradka fra sum
virksemisleidari. Hann fer té frameftir at vera virkin innan flutningstaenastuna,
sum vanligur sjafgrur. Ti er tgrvur a virksemisleidara fyri gkid.

Umframt innsavning av endurnytslukleedum hava Klaednainnsavningin og
Flutningstaenastan ébyrgdina) av, at innsavnadu klaedini verda send av
landinum aftana skiljingina. I 2018 véru 12 bingjur sendar til Tysklands, vid
uml. 10 tonsum av klaedum i hvgrjari.

Onnur abyrgdargki i Klaednainnsavningini og Flutningstaenastuni eru, millum
annad, flutningur millum hglini i Stidjagetu og Bryggjubakka, ruskkoyring,
vidlikahald av bilinum, vidlikahald av bingjunum kring landid og ymiskar adrar
uppgavur. Tad verda savnadir naestan 200 sekkir av klaedum um vikuna. Ein
nyggj skipan er fingin i lag, har klaedir verda sorteradi einaferd upp i 5 sekkir,
sum Flutningstaenastan sidani eina ferd um vikuna tekur vid seer yvir til
handilin & Bryggjubakka.

Eini 16 sjalvbodin eru virkin i Klaednainnsavningini og Flutningstaenastuni, id er
skipad vid einum leidara.

Klaednaskiljingin er ein stérur partur av endurnytsluvirkseminum hja Reyda
Krossi. Eini 60 sjalvbodin eru knytt at hesum virkseminum.

Fleiri kvgld i vikuni verda innkomin klaedir skild i Stidjagatu. Kledini verda skild
soleidis, at nakad fer i endurnytsluhandilin @ Bryggjubakka, i Stidjagetu, til
Vags og til Kleednahjalpina, i hjalpir figgjarliga sperdum félkum, medan ein
partur verdur sendur av landinum. Sambeaert avtalu, sum var gjgrd i mars i
2017, selur Reydi Krossur Fgroya endurnytsluklaedini til tyska felagid FWS.

Klaednaskiljingin er skipad vid einum yvirskipadum virksemisleidara og einum
leidara fyri hvgnn skiljubdlk.



- Reyda Kross Bodkasglan

Aftur i ar gekk veael vid Bdékasgluni. Inn komu aleid kr. 154.000, sum té er aleid
kr. 8.000 minni enn i fjgr.

Veelvitjada Reyda Kross Bdokasglan i Vagsbotni i Havn er eitt slag av sjalvtgku,
har folk keypa bgkur og gjalda uttan nakad eftirlit. Bokasglan er opin sjey
dagar um vikuna.

Bdkasglan er skipad vid einum leidara. Tiggju sjalvbodin eru knytt at
Bdkasgluni. Triggir mans halda dagliga eyguni vid Bdkasgluni, id hevur opid
allar sjey dagar i vikuni. Teir eru framvid og hyggja, um nakad nytt er komig,
og ta neydugt er, leggja teir nyggjar bgkur fram. Afturat teimum trimum, i
varda av Bdkasgluni, eru eisini atta folk, id eftir fastari skipan lata upp og lzesa
morgnar og kvgld.

Hvgrt mikukvgld millum kl. 19.00 og 21.00 hittast teir og hava opid. Ta hava
folk hgvi at koma vid bdkum og gdrum. Hetta eina kvgldid i vikuni koma ofta
adrir menn inn a goélvid og faa ein kaffimunn og eitt prat. Hetta eru serliga
menn, id eru knyttir at Bokasgluni, ella menn, id fyrr hava verid virknir i Reyda
Krossi. So til ber at siga, at hetta mikukvgldid eisini er eitt sosialt
mannfélkakveald i Reyda Krossi.

Bdokasglan faer allar bgkurnar Okeypis, og Utreidslurnar eru narum ongar, ti
munar Bdkasglan dégvuliga veel i virkseminum i Reyda Krossi. Lyst verdur vid
bdkasgluni a facebook.

Fyrstahjalpin

I 2018 hevdi fyrstahjalpin kr. 78.000 i inntgku. Hetta er vael meira enn i fior,
ta inntgkan var kr. 47.500. Tilsamans fingu 157 félk prégv fra Reyda Krossi i
2018.

Likt er til, at samfelagid gerst alt meira tilvitad um tydningin av, at so négv
sum gjorligt hava grundleggjandi fyrstuhjalparskeid. Serliga saest hetta vid tad
at fyritgkur visa ahuga fyri at geva sinum starvsfélkum skeid i fyrstuhjalp. Mest
eftirspurt var skeidid i hjartastedgi og nytslu av AED (hjartastartara).

Tad eru nogv talandi demi um, at tad okkurt hendir onkrum, so er tad reettiliga
avgerandi fyri, um livid kann bjargast, at folk vid grundleggjandi farleikum
kunnu taka hond um tann skadda.



Tad er eydsynt, at just hetta virksemisgkid kann gkjast munandi, eisini ti, at
vit eru i samradingum vid stovnar og fyritgkur um at bjéda uat
fyrstuhjalparskeid.

Hetta setur so eisini Reyda Krossi krgv um, at vit faa fleiri instruktgrar, enn vit
hava i dag. Avgjert vard at sgkja eftir fyrstuhjalparinstuktgrum. Ahugin fyri
hesum var storur, og fleiri umsdknir komu inn. Tveir umsgkjarar vordu valdir
ut, og voru teir sendir & skeid i januar 2019. Vid tveimum nyggjum
instruktgrum voéna og vaenta vit, at tad fer at bera betri til at tillaga okkum til
ynskini hja fyritskum og stovnum um at faa undirvising i vanligari arbeidstié.

Jogvan Jensen (Egga) hevur bodad fra, at hann ikki fer at endurnyggja sitt

instrukta@rloyvi, og gevst hann, eftir trigva teenastu i meir enn 40 ar hja Reyda
Krossi.
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Arsins Fyrstihjalpari

Inn komu 11 uppskot og metingarnevndin meldadi ut, at tad vard torfgrt at
meta um hvgrji uppskot skuldu innstillast. Men nevndin, Frank Jacobsen, Egga
Jensen, Mariann @ster og Joan Hovgaard gjgrdu hesa tilnevning:

Tilnevnd nr. 3

14. mars 2018 misti ein bilfgrari viti, medan hann koyrdi og koyrdi & tveer
kvinnur, sum véru til gongu & gongubreytini. Stoyturin slongdi adra kvinnuna
yvir um vegin og stéd millum kvinnurnar, so at teer ikki fingu samband vid
hvgrja adra. Ta kemur ein kvinna, Rutt Leo Skardenni, til hana. Alla tidina til
professionel hjalp kom fram, tosadi Rutt vid hana og sissadi hana, og sum
kvinnan sjalv sigur: “Rutt gjogrdi eina raeduliga stgdu ndogv meiri tolandi.”

Tilnevnd nr. 2 )
Tann 19. september 2018 vard skipad fyri rundvising a Hvalastgdini vid Air.
Umleid 300 folk voru har, og bradliga kemur rép i, ti at ein kvinna er smollin
um og liggur livleys. Mikael Dalbg og Dia Petersen bera skjétt at og geva
kvinnuni fyrstuhjalp. Ta ein lgta er gingin, hevur onkur fingid fatur a
hjartastartara, sum verdur settur til. Teir badir halda fram at arbeida uppa
kvinnuna, til hon raknar vid. M.a. sigur tann, sum hevur sent uppskotid inn:
“Tad er min greida fatan, at Dia og Mikael eiga sin stéra leiklut i at kvinnan
kom aftur til livs.”

Tilnenvnd nr. 1

16. februar 2018 verdur neyvan gloymdur hja manningini umbord a Nordingi.
Tad byrjadi kl. 06:35, medan Nordingur var a veg a fiskileid.

Karsten N. Jespersen, sum hevdi loyst skiparan av, kendi seg ikki veel og bad
skiparan koma a bridnna. Beinanvegin var greitt, at stgdan var alvarslig, kds
var sett moéti landi og bod send til MRCC um, at tyrla matti koma. Manningin
var fingin upp at gera klart til at taka iméti tyrluni. Bradliga stivnar Karsten,
men Mikael og Pall Roéland eru kvikir og geva fyrstuhjalp, hjartamassagu.
Hjartastartari verdur eisini settur til. Ta tyrlan er komin fram, ber ikki til at faa
bgruna inn i styrhusid, og ti leggur manningin Karsten i eitt teppi og ber hann
ut & dekkid, har hann verdur lagdur & bgruna og hivadur upp i tyrluna. Ta id
hjartastartarin verdur avlisisn, visir tad seg, at hann hevur givid stoyt atta
ferdir. Skiparin sigur m.a.: “...Mikael og Pall Rdland go6vu livbjargandi
fyrstuhjalp og gévust ikki, hdast tad sa ut til at vera meiningsleyst”
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Samarittarnir

Samarittarnir hgvdu kr. 155.000 i inntgku i 2018, id er vael meira enn i 2017,
ta inntgkan var kr. 139.000. Négvar avbjodingar voru i 2018, men vid
ahaldandi at kempa hevur eydnast at faa fleiri vidurskiftir upp a plass og
spmulig kor at arbeida undir. M.a. kann nevnast at:

Samarittarnir, saman vid restini av fyrstahjalpargkinum hja Reyda Krossi,
hevur fingid ein lidlaekna, sum eitur Hans Jacob Simonsen. Lidlaknin
stendur aftanfyri innihaldid i fyrstuhjalparutbigving og er annars vid til at
radgeva innan gkid.

Ein nyggj umfatandi trygging er undirskrivad til samarittarnar.
Samarittarnir faa nyggj hglir i mars 2019.

Nogv nyggj og god utgerd vard keypt.

Allir samarittarnir hava nu fingid atgongd til MRK, har allar
Utbugvingarinstruksir eru at finna. Adrenn hgvdu bara nakrir fair atgongd.

Skipad var fyri samansjodingartiltaki & Selatreed. Hetta eydnadist sera veel.

I hesum sambandi var & hugnalgtu givin gava til Eydbjgrg fyri hennara
ahaldandi arbeidi og eldhuga at fda samarittaarbeidid at virka. Hetta tiltak
var partur av ABC verkaetlanini hja Reyda Krossi.

Avtala var fingin i lag vid Reyda Kross i Danmark um samstarv innan
samarittvirksemid. Enn er té eftir at undirskriva hana.

Leidandi samarittar fingu instruktgratbugving i Danmark. Fra 2019 er
aetlanin at hava tveir samarittinstruktgrar i Reyda Krossi Fgroya. Harvid
kann Reydi Krossur Fgroya skipa fyri skeidum innan samaritttaenastuna
uttan at faa uttanhysis studul.

4 samarittar voru vid a stora tdnleikafestivalinum i Jelling i Danmark, har
tey arbeiddu saman vid samarittum hja DRK. Fgroysku samarittarnir hava
na i fleiri ar fingid seer gdédar royndir vid at arbeida saman vid donsku

samarittunum a hesum stora festivali.

Samarittarnir fingu 23 bokingar uppa tiltgk, men voru bara vid til 18 vegna
mangul upp a folk. I samarittbdlkinum eru 22 félk, harav helvtin er virkin.

Ein roynd var gjgrd at rekruterad folk til samarittar. Hoast nogv rask folk
gjerdust partur av samarittteenastuni, eru fleiri farin fra aftur, og enn mangla
nogv folk. Ein roynd at rekruttera verdur eftir aetlan gjgrd aftur i 2019.
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Vitjanartaenastan

Vitjanartimarnir fyri 2018 eru 1252, sum er eitt sindur meira enn arid
framanundan. I Térshavn hava vit havt yvir 30 vitjunarvinir, ngkur eru farin fra
og onnur komin til, so nd hava vit 31 félk. Kring landid eru eisini adrir
vitjanarvinir virknir.

Reydi Krossur hevur vitjunarvinir 8 Sambylinum Oman Mattalag og Vallalig,
eisini hava vit vitjunarvinir & Bodanesheiminum, Tjarnagardi og Lagargard og
heima privat. Vit hava Undirhds a Bodanesheiminum og a Laargardi. Vit hava
félk sum lesa upp a rgktarheimum og sambylum.

LS heitti @ okkum i var og spurdu, um vit hgvdu ein vitjunarvin sum kundi fara
til Island vi® blindari konu, sum skuldi opererast i eygunum og tad bleiv ein av
okkara vitjunarvinum, sum var heimavandur i Islandi, sum fér vi® blindu
konuni til Landsspitali i Reykjavik.

ABC Fokaheilsuradi gjgrdi ein film um Vitjunartaenastuna vid einum av okkara
vitjunarvinum, og tad riggadi bara veel. Téorshavnar Kommuna via Marjun
Poulsen bjddadi Vitjunartaenastuna til kunningarfund um ABC & Reinsarinum,
har hgvi var at greida fra um taenastuna. Eisini var Heystfagnadur i SMS, har
vit fingu hgvi at vera vid og svara spurningum um Vitjunartaenastuna.

Vit hava havt skeid i Medmenneskelighed i praksis og psycho sosialari support,
tad voru foélk fra Reyda Kross i Danmark, sum komu til Fgroya at undirvisa i 2
dagar.

I oktober var hugnalgta fyri vitjunarvinum i Reyda Kross hglum &
Bryggjubakka, har tey eisini fortaldu um, hvussu tad gekk at vitja. Okkara
formadur, Jéannes Eidesgaard, kom og heilsadi uppa vitjunarvininar og takkadi
teimun fyri teirra agrytni.

Utvarp Fgroya heitti & okkum um at fyrireika eina vitjan, sum skuldi vera i
GMF, og tad bleiv gjgrt saman vié okkum heima hja eldri konu, 95 ar, og
vitjunarvini og félki fra UF og tad var sera ahugavert.

KVF Toérur Mikkelsen heitti @ okkum um sleppa vid a vitjan i heimi og
undirhisum og rgktarheimun, tad var ein sending sum skuldi sendast i
desember, alt lukkadist sera veel, og sendingin var veel umtgkt. Sendingin
kalladist “Térdur a tari vid Vitjunartaenastuni”.

Barn ur litla Skula & Hoyviksvegnum ynsktu at sleppa at syngja fyri eldri folki i
jélamanadinum saman vid floksleeraranum, sum hevdi hendan timan i
naestrakaerleika. Bgrnini hgvdu bakad smakakur og prytt glaskrukkur at leggja
teer i, alt var veel fyrireikad, og tad var sera vael eydnad og rgrandi. Teer eldru
konununar véru 92 og 95 ar, og teer voru so rgrdar og takksamar.
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Klaednahjalpin

Reyda Kross Klzednahjalpin bleiv sett & stovn tidliga & vari 2013. Fyra
sjalvbodin eru virkin i bdélkinum. Reyda Kross Klaednahjalpin er skipad vid
einum virsemisleidara og varaleidara.Kleednahjalpin hja Reyda Krossi hevur
verid négv meira virkin i 2018 enn i 2017.

Klzednahjalpin veitir géd barnaklaedir, fra klesednaskiljing okkara, til familjur i
Fgroyum, id eru figgjarliga illa fyri og hava ilt vid at faa endarnar at rgkka
saman. Hetta eru barnafamiljur, har foreldur eru lesandi, ella familjur, id eru
raktar av sjuku og/ella av ymiskum sosialum trupulleikum. Klaednahjalpin faer
nogv hagddskuklzedir, id verda latin Klaednahjalpini beinleidis og eru eydmerkt
at lata i Fgroyum. Haraftrat senda hjartagédar kvinnur okkum nybundin plagg,
serliga troyggjur, hagvur og hosur at geva bgrnunum.

Vit ynskja, at foreldrini seta seg beinleidis i samband vid okkum og kanska
eisini umvegis onnur - tad kunnu vera naestringar, heilsusystrar, leeknar,
jardarmgdur, laerarar og onnur god félk. A henda hatt meta vit, at vit betur
regkka teimum, sum eru ringast fyri. Vit hgvdu varhuga av, at hesi mangan
aftradu seg vid at koma at faa seer kleedir, medan tiltgkini véru, ti tey véru
reettiliga almenn.

fEtlanin er, at gera plakatir at heingja a serlig stgd og smaskriv i postkortstgdd
at koyra Ut & so ndgv st@d, sum til ber. Til jélar lysti Reydi Krossur vid
Klaednahjalpini i jolahjalpini hja Barnabata.

Reyda Kross Kleednahjalpin samstarvar vid Herbergid, soleidis, at teirra
brikarar faa gédé klaedir og seingjarklaedir, eins og Kvinnuhusid verdur hjalpt
vid bradfeingis klaadnahjalp, ta tgrvur er a hesum.

I sambandi vid hjalpina til Herbergid, eru fleiri kvinnur, sum binda hdgvur og
hosur til brakararnar.

Klaednahjalpin verdur lyst & okkara egnu heimasidu, a fleiri @drum
vidkomandi heimasidum og facebookbdlkum.
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Filateli

Hendan inntgka saer Ut til at vera minkandi. Tal av brgvum er fallandi og harvid
eisini frimerkini. Tilfarid sum kemur inn, verdur klippt og sent nidur til
uppbodssglu. Inntgkan fyri 2018 var aleid kr. 4.000.

Peningakistlar

Ein peningakistil er & flogvgllinum og ein er nu hja Visit Térshavn i Steinatuni.
Kistilin & flogvgllinum vard temdur & heysti 2018 og har voéru aleid kr. 3.600 i.

Bdkagava til Barnadeildina & Landssjukrahlsinum og Barnaheimid

Aftur hesi  jolini  hevur Reydi Krossur latid Barnadeildunum a
LandssjukrahlUsinum og barnaheiminum i Toérshavn gdédar barnabgkur.
Bokurnar, id eru fra endurnytslubdkasgluni hja Reyda Krossi, eru i sera gédum
standi - sum nyggjar.

A Barnadeildini eru tey fegin um gédu bgkurnar til bgrnini. Teimum tgrvar
gavuna, ti tad er sjaldan, at lesnadur verdur keyptur til deildina.

Sambinding/Intertwining og familjulega fyri félki vid tilflytarabakgrund

Seinnu arini eru altsamt fleiri tilflytarar komnir til Fgroya, og fleiri teirra koma
ur londum uttanfyri ES. Reyda Krossur Fgroya ynskir at hjalpa vid at fremja
integrationina fyri hesi nyggju i Fgroyum.

I 2015 arbeiddi Reydi Krossur saman vid tiltakinum "Hvussu kunnu vit hjalpa"
vid at fyriskipa, hvussu vit seta i gongd integratiénsarbeidi i Fgroyum, og
urslitid gjerdist Sambinding, & enskum Intertwining. Luttgkan a tiltakunum var
skiftandi, til ngkur tiltak mgttu fleiri, til onnur feerri. Etlanin er ti at gera meira
vid hetta gkid, ta enn storur tgrvur er a tilbodum til tilflytarar i Feroyum. Flestu
tiltgkini vordu hildin @ Byarbdkasavninum i Tdrshavn, men ynskiligt hevai
verid, um fleiri tiltgk vordu hildin uttanfyri hgvudsstadin.

Endamalid vid sambinding/intertwining er at fremja integration vid at skapa ein

mgaguleika fyri, at tilflytarar og uppruna fgroyingar hittast til hugna, prat og
samveru.
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I samstarvi vid Utlendingastovuna skipadi Reydi Krossur fyri einari familjulegu,
id var atlad folki vid tilflytarabakgrund. Legan varé hildin 5.-7.oktober i Nesvik
og vard sera val eydnad. 16 familjur luttdoku a leguni, og uml. 20 sjalvbodin
fra Reyda Krossi. Tilsamans vordu sostatt aleid 70 félk til leguna. Legan
varpadi ljés a avbjdédingar, id félk vid tilflytarabakgrund hava, ta tey flyta til
Fgroya, umframt at badi bgrn og vaksin fingu hgvi at hugna sar saman vid
gdrum. Myndir frd leguni kunnu siggjast a facebook vanganum hja Reyda
Krossi.

ABC fyri salarliga heilsu

I samstarvi vid Félkaheilsurédid og adrar stovnar og felagsskapir i Fgroyum er
Reydi Krossur Fgroya vordin partur av verkaetlanini ABC fyri salarliga heilsu.
Hendan verkaetlanin er tann fyrsta universella aetlanin, id vil siga, at hon er
etlad gllum ibugvum i landinum. Endamalid er at fremja salarliga heilsu
manna millum.

Higartil er hetta tad fyrsta atakid, sum baedi er grundad & gransking, er
burdardygt og hevur vist seg at verid mgguligt at seta i verk og breida at i
storum mati. Gransking visir, at salarlig heilsa verdur styrkt og hildin vié lika,
vid at einstaklingar eru virknir og luttaka i felagsskapi og kenna, at livid gevur
meining.

Hetta er sera vidkomandi fyri virksemid hja Reyda Krossi Fgroya, sum helst
hevur ndgv at geva til slika verkaetlan. Endamalid vid ABC verkeetlanini er:
1) At eggja folki til at gera eitthvgrt fyri at styrkja salarligu heilsuna hja
saer sjalvum og gdrum.
2) At tryggja god kor fyri salarligari heilsufremjan vid at leggja dent a
karmarnar rundanum.

ABC fyri sélarliga heilsu verdur sett i verk i Reyda Krossi undir heitinum "I
Reyda Krossi trivast vit" og fer i hgvudsheitunum at virka fyri at byggja bryr
baedi innanhysis i felagsskapinum og i sambandi vid adrar felagsskapir og
partar runt um i samfelagnum. Betri Studul og Reydi Krossur undirskrivadu
studulsavtalu a kr. 100.000, i® fara til at gkja um trivnadin i Reyda Krossi
Fgroya.

Midjad verdur imoéti at leggja ABC verkeetlanina i fasta legu i Reyda Krossi,

soleidis at tvey afturvendandi trivnadartiltgk verda hildin fyri sjalvbodnum
hvgrt ar: ein Utferd um summarid og ein jélahugni. Hesi tiltgk verda skipadi vid
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virding fyri gllum sjalvbodnum hja Reyda Krossi, sum arid runt stridast fyri at
hjalpa gdrum, baedi her i Fgroyum og uti i heimi.

Ung i Reyda Krossi

Ngkur rgsk ung hava vist dhuga fyri Reyda Krossi Fgroya. Hesi hava arbeitt vid
ymiskum tilbodum til ung sjalvbodin og vié at menna nyggjar mgguleikar til
ung at hjalpa her i Fgroyum. Stgrsta avbjédingin er i Igtuni at faa fleiri ung at
leggjast afturat, og hevur ti serliga verid arbeitt vid kunningartilfari til at fara
ut til skdlar at kunna um mgguleikarnar at gerast sjalvbodin hja Reyda Krossi.
Hetta tilfari er nu klart til at fara ut til t.d. skular, felagsskapir o.l. i komandi
ari.

Landsinnsavningin 2018

Folk studladu innsavningini i 2018, sum var hildin leygardagin 8. september.
Inn komu kr. 751.000, harav kr. 727.500 var frad bussunum. Restin var studul
beinleidis fra folki, fyritakum og & heimasiduni hja Reyda Krossi, umvegis
905656 ella umvegis sms til 1910.

Runt um i landinum eru ndégv abyrgdarfdlk, id taka seer av einum gki, og
tilsamans gingu uml. 400 félk vid bussum. Hetta fegnast felagsskapurin
storliga um og takkar hjartaliga fgroyingum fyri studulin og takkar teimum
mongu, sum gingu hus Ur husi vid bussum. Hetta svarar til, at hver fgroyingur
lat & leid kr. 14,70, og er hetta meira pr. ibagva enn i gdrum londum. Hetta er
té nakad minni fyri hvgnn fgroying enn i 2017, ta hvar fgroyingur i midal lat kr.
16,50. Ein orsgk kann vera, at Reydi Krossur mangladi folk at ganga vid
bussum i midstadargkinum, umframt at fleiri og fleiri liknandi tiltgk verda hildin
kring landid, og at taé tiskil er stgrri kapping & gkinum.

I nevndini fyri landsinnsavningina véru 5 félk fyri uttan dagliga leidaran.
Nevndin hevur m.a. arbeitt vid at gera ein manual fyri innsavningararbeidid,
sum nu verdur royndur i verki.

Endamalid vid landsinnsavningini 2018 var at savna pening til neydhjalparatgk
hja Reyda Krossi kring heimin. Pengarnir fara til keyp av teppum, tjgldum,
reinfgrispakningum, heilivagi og til reint vatn. T.d. rgkka kr. 150. til 3.000
litrar av reinum drekkivatni, kr. 200 rgkka til tjaldbudéir at verja tveer
fléttafélkafamiljur méti regni og vindi, og kr. 500 rgkka til mat til 15 svong
bgrn i ein manada.
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Partur av landsinnsavningini verdur goymdur, soleidis at Reydi Krossur skjott
kann veita eina hjalpandi hond, ta jardskjalvti, turkur ella onnur vanlukka
bradliga rakar.

Neydhjalp, braédfeingishjalp og menningarhjalp

Samlada uppheaeddin, id Reydi Krossur Fgroya lzt til hjalpararbeidi uttanlands i
2018 var kr. 1.040.000.

- Yemen

i 2018 lat Reydi Krossur Fgroya kr. 750.000 i neydhjalp til humaniterar
verkeetlanir hja Reyda Krossi i Yemen.

Reydi Krossur er til stadar i Yemen til tess at veita grundleggjandi og
livbjargandi neydhjalp. Tvey ar av vapnadum stridi hevur elvt til stéra
oydilegging i Yemen, umframt at fateekradgmi og hungursneyd hava herjad i
fleiri ar. Oteljandi bardagar og bumbubrestir hava javnad samfelagsbygnadin
vid jardina, og eingin almenn heilsutrygd er i landinum.

FOlkid i Yemen stridist framvegis dagliga fyri livinum, og eingi tekin eru um, at
stgdan fer at batna i neermastu framtid. Tiverri eru dbendingar hinvegin um, at
stgdan versnar, i samsvari vid at vapnada stridid tekur dyk a seg. Ein avleiding
av vapnada stridnum er eisini, at tad er torfgrt at faa mat inn i landid, og at
tad alsamt verdur verri at faa fatur & drekkivatni. Aleid 18,8 mié. menniskju i
Yemen hava tgrv @ humaniterari hjalp og verju, og 10,3 mid. av teimum hava
tarv a brafeingis neydhjalp.

Nevnast kann, at fyri kr. 50 kann Reydi Krossur geva mat til eitt barn i Yemen i
triggjar vikur, fyri kr. 135 ber til at geva eina fyrstuhjalpartasku til saerd og
skadd i Yemen, og kr. 430 rgkka til at geva einari familju i Yemen eitt skyli vid
neydugari utgerd.

- Sudur Sudan

12018 lat Reydi Krossur Fgroya kr. 250.000 i neydhjalp til humaniterar
verkeaetlanir til Sudur Sudan.

Reydi Krossur er til stadar i Sudur Sudan, har tgrvururin @ humaniterari hjalp

er dmetaliga storur. I Sudur Sudan, sum er heimsins nyggjasta land, versnar
buskapurin dhaldandi, og umfarssjukur, sum kolera, elva til 6gvuliga haettislig
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heilsuvidurskifti. Hesar skadiligu avleidingar koma av dsemjuni millum
stjérnina og uppreistrarfélk, sum hv@gnn dag tyngja borgararnar i landinum.

Hungursneydin er sera umfatandi, og menniskju eru noydd at flyggja
heimanifra. Tad elvir m.a. til at familjur vera sundurskildar og livsgrundarlag
teirra verdur avlagad. Helvtin av fdlkinum, umleid seks millidonir, hevur
bradfeingist torv & matvgruhjalp. Neerum fyra millionir eru flydd fra husi og
heimi og tveer millidnir teirra eru enn i Sudur Sudan (Humanitarian Bulletin
South Sudan, Jun 2017).

Reydi Krossur veitir brafeingis neydhjalp til tey, sum eru i Sudur Sudan; til tey,
id eru flydd ur landinum; eins og til tey, i® eru vend heimaftur. Vit hjalpa
lokalsamfelggum vid at hora undan, vid at fgrleikamenna sjalvbodin og vid at
tryggja sjalvbjargni. Tad ger m.a. at félkid i Sudur Sudan eisini verdur minni
bundid at hjalp uttanifra. Eisini hjalpa vit vid at sameina familjur, id eru
vordnar skildar undir krignum, og studla vid skada- og heilsustovum, og vid at
endurreisa heilsumidstgdir, har vit eitt nu veita vidgerd til tey, id eru seerd
undir krignum, og vidgera og fyribyrgja kolera og adrar umfarssjukur.

Nakrar familjur eru fluttar til myrulendi, har jgrdin er baedi torfgr at dyrka, og
har tad er avbjédandi at koma til vid neydhjalp. Ti eru vit noydd at tveita matin
ar flogfgrum.

- Barnalandid i Malawi

f 2018 lat Reydi Krossur Fgroya kr. 40.000 til Barnalandid i Malawi.

Studulin verdur m.a. bruktur til at tryggja foreldraleysum bgrnum, ié liva i
storum fateekradgmi, skilagongd, mat, heilsutaenastur, reinfgristaenastur,
tryggleika og klzedir. Eisini skipar Reydi Krossur & stadnum fyri at bjoda
Utsettum bgrnum grundutbligving og barnaansing.
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Starvsfolk til altjdda humaniterar verkeetlanir

Ta vanlukkur raka, tad veri seg natturu- ella menniskjaskaptar vanlukkur, er
Reydi Krossur altid til reidar at senda starvsfolk Ut at hjalpa. Eins og i gdrum
londum fér Reydi Krossur Fgroya i 2018 undir at soknast eftir folki at senda ut i
heimin. Utsend ur Fgroyum verda send Ut gjggnum Reyda Kross i Danmark, og
eru lgnt.

Try sera veel kvalifiserad umbod vérdu send Ur Reyda Krossi Fgroya til
fgrleikamennandi skeid innan altj6da humanitert arbeidi. Tvey umbod voru a
skeid i Danmark, medan eitt vard sent til Islands. Hesi hava nomid saer stinnar
fgrleikar innan humanitert arbeidi og eru til reidar at verda send Ut bradfeingis
til altjoda humaniterar verkeetlanir.

Henrik Weihe Joensen stdd tvey krevjandi skeid og er til reidar at verda
utsendur sum partur av sokalladari Emergency Response Unit, i stendur fyri
at skipa fyri skjotari brafeingis vadameting og iverksetan av humaniterum
tiltaki & stadnum, beint eftir ein vanlukka rakar.

Jogvan Hugo Hansen stdd eisini tvey krevjandi fgrleikamennandi skeid og er
somuleidis til reidar at verda sendur Ut. Hansara sergki er Base Camp, id er
hgvudsstgdin har delegatar og sjalvbodin bigva og hava sum middepil i,
medan humaniterar hjalparverkaetlanir eru aleikandi.

Annika Hoydal stdd krevjandi fgrleikamennandi skeid og er til reidrar at verda

send ut. Annika hevur fyrr verid Utsend vegna Reyda Kross Fgroya og hevur
drugvar royndir og Utblgving sum jardarmoadur.
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Samandrattur

Arid 2018 vard sum heild merkt av kveikjandi eldhuganum, id sjalvbodin hja
Reyda Krossi her i Feroyum dagliga visa i verki.

Hoéast avbjodingar hava verid til stadar, baedi smaerri og stgrri, progvar arid
2018 at vid einum sterkum vilja og vid gédum samanhaldi, kann Reydi Krossur
halda afram vid at hjalpa, har id neydin er stgrst.

Afturlitandi visur 2018, at Reydi Krossur hevur eitt stort og umradandi virksemi
her & landi, i® hevur til endamals at samla pening inn, soleidis at hjalp kann
veitast, har tgrvur er til stadar - baedi i Feroyum og uti i heimi.

Samstundis hevur felagsskapurin sera dugnaligar og alitandi bodlkar av
sjalvbodnum og einstaklingum, id dagliga hjalpa vid neestrakeerleika og gédum
proffesionellum fgrleikum.

Reydi Krossur hevdi i 2018 tgrv a fleiri nyggjum sjalvbodnum, og tibetur hava
nogv nyggj meldad seg til felagsskapin, antin sum limur, sum sjalvbodin ella
sum baedi. Sjalvbodna arbeidid og peningarligir studlar eru grundarlagid undir
Reyda Krossi, og hava gll hesi hjartaliga tgkk uppiborna.
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